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VORDERSEITE

VORLAGE ZUR
GESTALTUNG EINER

KARTE
DIN A6, 4/4-farbig

Datenformat: 111 x 154mm
Das Format, in dem Ihre Druckdaten angelegt
sein sollten. In diesem Format enthalten sind:
3mmBeschnitt.

Bitte legen Sie randabfallende Objekte bis zum
Rand des Beschnitts an, um weiße Seitenränder
zu vermeiden. Die Beschnittzugabe wird während
der Produktion von uns entfernt.

Endformat: 105 x 148mm
Auf dieses Format werden Ihre Druckdaten
zugeschnitten.

Sicherheitsabstand: 3 mm (auf allen Seiten)
Dieser wird vom Endformat aus gemessen und
verhindert unerwünschten Anschnitt Ihrer Texte
und Informationen während der Produktion.
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Tag der offenen Tür
am 28.09.2025
von 11:30 Uhr - 17:00 Uhr
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Impressionen Lautenbacher Weinfest 2025 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auch am Samstag wurde den Besuchern des 
Lautenbacher Weinfestes so einiges 
geboten: für die kleinsten Gäste gab es beim 
Kindernachmittag viel zu Erleben und für die 
Erwachsenen wurde eine Weinprobe 
angeboten. Abends gab es bei Partymusik 
mit den „Original Obersteiger“ die Möglichkeit 
zum Tanzen und Feiern.  

Am Freitag, den 19. September 
2025 wurde das Lautenbacher 
Weinfest 2025 traditionell von 
Bürgermeister Thomas Krechtler 
gemeinsam mit Stefan Rendler von 
der Trachtenkapelle Lautenbach 
und der Oberkircher 
Weinprinzessin Tina I. eröffnet.  

Der Freitagabend bot anschließend ein 
umfassendes Programm mit verschiedenen 
Bands, die im Zelt ordentlich für Stimmung 
sorgten: Trachtenkapelle Obersasbach, 
den Hohwachtfetzer Bottenau sowie 
denSchwarzwaldbrass. 

Das Highlight am Weinfestsonntag: Das Zweirad-Oldtimer-Treffen. Wie in jedem Jahr trafen sich 
viele Oldtimer-Begeisterte auf ihren Zweirädern und stellten diese zur Schau.    
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Am Montag konnte den Besuchern noch ein krönender Abschluss geboten werden: Vor dem 
traditionellen Dorfduell stellten die Baden-Württembergische Erdbeerkönigin Magdalena I. und 
die Oberkircher Weinprinzessin Tina I. kulinarische Highlights ganz im Sinne „Wein trifft 
Erdbeere“ vor. Anschließend war die Spannung beim Dorfduell groß: Der letztjährige Sieger 
„Hintere Ödsbacherstraße“ trat zur Titelverteidigung gegen „Rathäusler & Co.“ an. In insgesamt 
drei Spielen mussten sich die Teams unter Beweis stellen. Als Sieger des Dorfduelles ging in 
diesem Jahr das Team rund um Bürgermeister Thomas Krechtler hervor.  

Viele Besucher kamen auch in diesem Jahr nach Lautenbach, um die Attraktionen des Weinfestes 
zu erleben. Mit vielen tollen Highlights, musikalischer Unterhaltung und spannenden 
Programmpunkten konnte den zahlreichen Festbesuchern über das gesamte Wochenende einiges 
geboten werden. Herzlichen Dank an alle Beteiligten und Organisatoren.  
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Wasserzählerablesung 2025

Aufgrund einer Softwareumstellung müssen die Wasser-
zähleruhren in diesem Jahr deutlich früher abgelesen 
werden. Dazu erhalten alle Bürgerinnen und Bürger ei-
nen Brief mit der Bitte, die Zählerstände zu übermitteln. 
Hierfür ist ein Zeitraum vom 29. September 2025 bis 24. 
Oktober 2025 vorgesehen.
Neu in diesem Jahr sind die Kanäle zur Zählerstandsüber-
mittlung. Hierfür stehen nun neben dem Postweg und der 
telefonischen Übermittlung drei digitale Wege zur Verfü-
gung. Nähere Informationen sind auf einem Anschreiben 
zu finden, welches Ihnen zeitnah zugeht.
Die Gemeindeverwaltung bittet alle Bürgerinnen und 
Bürger darum, ihren Zählerstand zu übermitteln. Auf 
dem Jahresbescheid wird der Zählerstand dann zum 
31.12. hochgerechnet. Änderungen können aber erst ab Ja-
nuar 2026 vorgenommen werden. Die Zählerstände, wel-
che nicht übermittelt werden, müssen geschätzt werden.
Vielen Dank für Ihre Mithilfe.

Durchführung einer militärischen Übung 
der Bundeswehr im September

Das Bundesamt für Infrastruktur, Umweltschutz und 
Dienstleistungen der Bundeswehr in Stuttgart führt vom 
01. bis zum 30. September 2025 Truppenübungen mit ei-
ner Truppenstärke von sechzig Soldaten und sechs Fahr-
zeugen durch. Geplante Übungsaktivitäten der Gefechts-
dienstübung „Harter Schlag 09/25“ sind insbesondere 
Nachtmärsche. Dabei kann es zum Einsatz von Übungs-
munition kommen.

Notrufe
Polizei-Notruf  110
Feuerwehr-Notruf 112
Rettungsdienst / Notarzt  112
Krankentransport 0781/19222
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117
Hochwasserpegel Rench 0 78 02 /46 75

Energie-Service
Überlandwerk Mittelbaden  07821/2800
www.uewm.de

Krankenhaus
Ortenauklinikum Achern  0 78 41 / 70 00

Notfallsprechstunde
-  Geöffnet Montag bis Freitag von 19-21 Uhr  
und Samstag/Sonntag/Feiertags von 9-11 Uhr

-  für hausärztlichen Notfällen  
(ambulante Versorgung, keine Notaufnahme)

- ohne Terminanmeldung, einfach vorbeikommen
-  Oberkirch, Franz-Schubert-Straße 18  
(ehemaliges Krankenhaus)

Apothekendienst
Samstag, 27.09., 8:30 Uhr bis Sonntag, 28.09., 8:30 Uhr
Stadt-Apotheke, Hauptstr. 49, Achern

Sonntag, 28.09., 8:30 Uhr bis Montag, 29.09., 8:30 Uhr
Marien-Apotheke, Hauptstr. 52, Oberkirch

Herausgeber:  E48870
Bürgermeisteramt Lautenbach,  
Telefon: 0 78 02 / 92 59-0,  
Telefax: 0 78 02 / 92 59-59 
E-Mail: edv@lautenbach-renchtal.de 
Internet: www.lautenbach-renchtal.de

Verantwortlich für den amtlichen Teil:  
Bürgermeister Thomas Krechtler.

Öffnungszeiten der Gemeindeverwaltung:
Montag, Dienstag, 
Donnerstag und Freitag 09.00 – 12.00 Uhr 
Mittwoch   14.00 – 18.00 Uhr

Redaktionsschluss: Mittwoch, 09.00 Uhr 
Änderungen werden im amtlichen Teil bekannt gegeben.

Das Mitteilungsblatt erscheint wöchentlich.  
Bezugspreis jährlich 28 Euro. 

Verlag und private Anzeigen: 
ANB-Reiff Verlag, Marlener Straße 9, 77656 Offenburg 
Telefon: 07 81 / 5 04-14 65
E-Mail: anb.anzeigen@reiff.de/www.anb-reiff.de

Für gewerbliche Anzeigen und Beilagen:
Frau Sabine Höfler, Telefon: 07 81 / 5 04-14 51,
E-Mail: sabine.hoefler@reiff.de

Anzeigenschluss: Dienstag, 16.00 Uhr

 Zustellprobleme: Tel. 0781/504-5566, anb.zustellung@reiff.de

Aboservice: Tel. 0781/504-5566, anb.leserservice@reiff.de

Notdienste

Bekanntmachungen der 
Gemeindeverwaltung

Durchfahrt Bahnhofstraße  
Höhe Meßmershus gesperrt

Aufgrund des Tags der offenen Tür bei der Firma Senertec
ist die Einfahrt der Bahnhofstraße auf Höhe des Meß-
mershus am 28.09.2025 von 11:00 bis 18:00 Uhr gesperrt.
Wir bitten die Verkehrsteilnehmer die ausgewiesene Um-
leitung über die Einfahrt auf der Höhe des Gasthaus Kreuz 
zu nutzen.
Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Vollsperrung Bahnübergang  
Sendelbachstraße

Aufgrund von Gleisbauarbeiten wird der Bahnübergang 
in der Sendelbachstraße von Mittwoch, 08.10.2025 20.00 
Uhr bis Donnerstag, 09.10.2025 16.00 Uhr voll gesperrt.
Während der Sperrung können Fußgänger den Bahnüber-
gang weiterhin passieren, jedoch müssen sie die vorgese-
henen Fußgängerwege nutzen.l
Bitte nutzen Sie die ausgeschilderte Umleitungsstrecke.
Wir danke für Ihr Verständnis uns Ihre Kooperation wäh-
ren dieser Bauarbeiten.
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Betroffen sind vier Gebiete, von denen eines an Lauten-
bach angrenzt. Dieses Gebiet erstreckt sich von Appenwei-
er bis nach Lahr und von Oppenau bis nach Seelbach. Die 
Übung findet nicht zwingend im Gemeindegebiet der Ge-
meinde Lautenbach statt.
 
Wir bitten die Bevölkerung und insbesondere die Jäger 
dennoch um entsprechende Vorsicht und Beachtung!

Durchführung einer militärischen Übung 
der Bundeswehr im Oktober

Das Bundesamt für Infrastruktur, Umweltschutz und 
Dienstleistungen der Bundeswehr in Stuttgart führt vom 
06. bis zum 25. Oktober 2025 Truppenübungen mit einer 
Truppenstärke von sechzig Soldaten und sechs Fahrzeu-
gen durch. Geplante Übungsaktivitäten der Gefechts-
dienstübung „Harter Schlag 10/25“ sind insbesondere 
Nachtmärsche. Dabei kann es zum Einsatz von Übungs-
munition kommen.
 
Betroffen sind vier Gebiete, von denen eines an Lauten-
bach angrenzt. Dieses Gebiet erstreckt sich von Appenwei-
er bis nach Lahr und von Oppenau bis nach Seelbach. Die 
Übung findet nicht zwingend im Gemeindegebiet der Ge-
meinde Lautenbach statt.
 
Wir bitten die Bevölkerung und insbesondere die Jäger 
dennoch um entsprechende Vorsicht und Beachtung!

Redaktionsschluss für das Verkündblatt 
Lautenbach der KW 40/25

ist wegen des Feiertages (Tag der Dt. Einheit) auf 
Dienstag, 30. September 2025 vorverlegt.
 
Wir bitten um Beachtung.

Zur Feier des Geburtstags gratuliert 
Bürgermeister Thomas Krechtler  

28.09.1940 Adda Käthe Albers, 
  Sohlbergstr. 34A 85 Jahre

Telefonische Sprechstunde der Deutschen 
Rentenversicherung

Herr Rudolf Battenhausen, Versichertenberater der Deut-
schen Rentenversicherung bietet telefonische Sprechstun-
den in allen Rentenangelegenheiten an. Er nimmt auch 
Anträge auf Rente und Kontenklärung entgegen. Termine 
können direkt mit Herrn Battenhausen per E-Mail: ren-
te@battenhausen.com  oder unter der Telefonnummer 
01736287755 vereinbart werden.

Müllabfuhr: 
Graue Tonne:      
Dienstag, 30. September 2025
 

Aktuelles, Wissenswertes

Heimattage und Renchtal Tourismus  
präsentieren sich bei „Tal X“

Am Sonntag, den 14. September waren die Renchtal Tou-
rismus GmbH zusammen mit den Heimattagen Oberkirch 
bei der Gartenschau im „Tal X“ mit einem Stand vertreten.
Trotz durchwachsenen Wetters waren viele Besucher am 
„Wilden Eck“ auf der Präsentationsfläche des National-
parks Schwarzwald und zeigten reges Interesse. Mit dabei 
hatten die Mitarbeiterinnen Broschüren rund um die Fe-
rienregion Renchtal sowie Informationen zu den Heimat-
tagen Baden-Württemberg, die im kommenden Jahr statt-
finden werden.

Beworben wurde das große Eventjahr, das 700 Jahre 
Stadtrechte, den 350. Todestag Grimmelshausens und das 
300-jährige Brennrechtejubiläum in den Fokus der Feier-
lichkeiten rücken wird. Begeisterung weckten auch die 
regionalen Produkte, die an das Publikum ausgegeben 
wurden. Weine von der Oberkircher Winzer eG, Schwarz-
wälder Edelbrände der Brennerei Fies und Äpfel vom Obst-
hof Spinner machten es leicht, ins Gespräch zu kommen, 
schließlich ist die Gegend bekannt für Obst- und Weinbau 
sowie genussvolle Angebote. Die Themen Genuss- und 
Geistvolles sind auch fester Bestandteil der Renchtäler 
Herbstwochen, an denen Tagesgäste aus Freudenstadt und 
Baiersbronn gerne teilnehmen. Die Termine steigern die 
Vorfreude auf das kommende Jahr.

„Für das Renchtal und insbesondere die Stadt Oberkirch 
stehen ereignisreiche Monate an. Zahlreiche Besucher und 
Touristen werden die Region rund um die Kleinstadtperle 
für sich entdecken, die durch die vielen Veranstaltungen 
auf eine besondere Art und Weise erlebbar gemacht wird,“ 
so Gunia Wassmer, Geschäftsführerin der Renchtal Tou-
rismus GmbH.
 

Stand der Renchtal Tourismus GmbH und Heimattage bei 
„Tal X" 

Ihr Kontakt für private Kleinanzeigen

0781/504 -1455 oder -1456

anb.anzeigen@reiff.de
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Gründung neuer Selbsthilfegruppen  

Depression in Offenburg und Lahr
In Offenburg und Lahr entstehen neue Selbsthilfegrup-
pen zum Thema Depression. Während sich die Offenbur-
ger Gruppe an Menschen mit länger andauernder oder 
wiederkehrender depressiver Erkrankung richtet, wendet 
sich die Gruppe in Lahr speziell an junge Betroffene un-
ter 35 Jahren mit Depressionen oder Ängsten. Der Start in 
Lahr ist für Oktober geplant, die Treffen finden montags 
um 17:30 Uhr statt.
Auf Initiative eines Betroffenen soll in Offenburg eine 
neue Selbsthilfegruppe gegründet werden. „Ziel der Grup-
pe ist es, durch den Austausch von Erfahrungen im Zu-
sammenhang mit Depressionen neue Kraft zu schöpfen. 
Die offenen Gespräche und das gegenseitige Verständnis 
innerhalb der Gruppe sollen den Umgang mit der Krank-
heit erleichtern und das Gefühl stärken, mit den eigenen 
Problemen nicht allein dazustehen“, so der Initiator.
Elisa Weber von der Kontaktstelle für Selbsthilfegruppen 
unterstützt die initiierenden Personen bei ihren Vorha-
ben: „Die Gruppen bieten eine gute Möglichkeit, im klei-
nen Kreis unter Betroffenen Gemeinschaft und echtes 
Verständnis zu erleben, sich gegenseitig zu stärken, ge-
meinsam Ziele zu verfolgen sowie neue Lebensperspekti-
ven und Bewältigungsstrategien zu entwickeln. Das An-
gebot ist kostenlos. Gerne kann man sich unverbindlich 
für nähere Informationen bei mir melden und nach dem 
Gründungstreffen entscheiden, ob man regelmäßig teil-
nehmen möchte.“
Die Kontaktstelle für Selbsthilfegruppen im Landratsamt 
Ortenaukreis ist erreichbar unter Telefon 0781 8059771 
oder per E-Mail: selbsthilfe@ortenaukreis.de.
 

Veranstaltung des Ernährungszentrums  
Ortenau: Hofführung auf dem Bächlehof  

in Bottenau
Im Rahmen der beliebten Veranstaltungsreihe „Den Or-
tenaukreis genießen – Verbraucher und Landwirte im Di-
alog“ lädt das Ernährungszentrum Ortenau Interessierte 
am Mittwoch, 8. Oktober 2025, 17 bis ca. 19 Uhr zur Hof-
führung auf den Bächlehof, Almstrasse 14 in 77704 Ober-
kirch-Bottenau der Familie Hildenbrand ein.
Die Teilnehmer lernen die Haltung und Pflege der Hühner 
kennen und erfahren, wie Freilandeier unter artgerechten 
Bedingungen produziert werden. Dabei können sie die 
Frische der regionalen Produkte bei einer anschließenden 
Verkostung der hofeigenen Spezialitäten selbst erfahren.
Die Veranstaltung ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist über 
das Online-Kontaktformular unter www.EZ-Ortenau.de 
erbeten. Es steht eine begrenzte Anzahl an Parkmöglich-
keiten auf dem Hofgelände zur Verfügung. Weitere Infor-
mationen: www.baechlehof-bottenau.de.
 

Veranstaltungsreihe DORT –  
Donnerstags in der Ortenau

Genießen Sie jeden Donnerstag abwechslungsreiche und 
unterhaltsame Events, die kulturelle Höhepunkte mit ku-
linarischen Besonderheiten der Ortenau verbinden. Ob bei 
Themenführungen, stimmungsvollen Sundownern oder 
musikalischen Events, im Rahmen der Veranstaltungsrei-
he DORT – donnerstags sind Sie eingeladen, die Vielfalt un-
serer Region auf besondere Weise zu erleben.
 

Ab 1. Oktober bequem im Landratsamt in 
Offenburg mit Karte bezahlen

Das Landratsamt Ortenaukreis macht den nächsten 
Schritt hin zu modernen, komfortablen und sicheren 
Verwaltungsabläufen. Nach den Außenstellen Achern, 
Wolfach und zuletzt Lahr können ab Mittwoch, 1. Oktober 
2025, auch im Hauptgebäude in Offenburg in der Badstra-
ße alle Gebühren ausschließlich mit EC- oder Kreditkarte 
bezahlt werden. Damit profitieren Bürgerinnen und Bür-
ger künftig von einem einheitlichen und zeitgemäßen Be-
zahlverfahren an fast allen Standorten. Den Schlusspunkt 
setzt die Außenstelle Kehl, die nach dem Bezug des neuen 
Verwaltungsgebäudes voraussichtlich Ende Oktober 2025 
ebenfalls auf reine bargeldlose Zahlung umstellt.
Die Umstellung ist Teil eines umfassenden Digitalisie-
rungskonzepts, das Verwaltungswege vereinfacht, Ab-
läufe beschleunigt und den Service weiter verbessert. Der 
Wegfall von Bargeldzahlungen reduziert Wartezeiten und 
macht den gesamten Zahlungsprozess für Kundschaft wie 
Mitarbeitende noch sicherer und effizienter.
Alle Besucherinnen und Besucher der Zulassungsstellen 
werden gebeten, sich frühzeitig auf die neue Zahlungs-
weise einzustellen und dies bei ihrer Terminplanung zu 
berücksichtigen.
 

Psychologische Beratungsstelle Achern un-
terstützt Kinder nach Trennung der Eltern

Die Psychologische Beratungsstelle Achern des Land-
ratsamtes Ortenaukreis bietet von Oktober bis November 
2025 eine Gruppe für Kinder an, deren Eltern getrennt le-
ben. Das Angebot richtet sich an Mädchen und Jungen im 
Alter von sechs bis elf Jahren aus dem Einzugsbereich der 
Beratungsstelle in Achern.
 
In sechs Terminen erhalten die Kinder einen geschützten 
Rahmen. Sie lernen andere Kinder kennen, die sich in ei-
ner ähnlichen familiären Situation befinden. Gemeinsam 
setzen sie sich mit dem Thema Trennung auseinander, 
erhalten altersgerechte Antworten auf ihre Fragen und 
erleben das Miteinander als Unterstützung. Ziel ist die 
Stärkung des Selbstwertgefühls und der Selbstwahrneh-
mung, die Entlastung von möglichen Schuldgefühlen, die 
Orientierung in der neuen Situation und das gemeinsame 
Erleben von Freude.
 
Die Kindergruppe findet an sechs Donnerstagen vom 
09.10.2025 bis zum 27.11.2025 jeweils von 15:00 bis 16:30 
Uhr in den Räumlichkeiten der Beratungsstelle statt. Es 
können acht bis zehn Kinder teilnehmen. Geleitet wird die 
Gruppe von den Psychologinnen Theresa Hör und Elianne 
Kimmig.
Nach Gruppenende werden die Eltern zu individuellen 
Rückmeldegesprächen eingeladen. Das Angebot ist kosten-
frei.
 
Weitere Informationen und Anmeldung bei der Psycholo-
gischen Beratungsstelle Achern unter der Telefonnummer 
07841 60484400
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Am Donnerstag, 2. Oktober 2025, finden folgende Veran-
staltungen statt:
 
Kehl/Straßburg: Straßburger Münster
Erleben Sie die eindrucksvolle Geschichte und Architektur 
des Straßburger Münsters bei einer spannenden Führung. 
Entdecken Sie die kulturellen Schätze und historischen 
Facetten Straßburgs. Wer möchte, lässt den Abend gemüt-
lich in einem elsässischen Lokal ausklingen. Treffpunkt: 
15 Uhr, Tourist-Information Kehl, Rheinstraße 77, 77694 
Kehl. Die Kosten betragen 15,90 Euro. Infos und Anmel-
dung unter Telefon 07851 88 1555, tourist-information@
marketing.kehl.de oder www.reservix.de.
 
Oppenau: Oppenauer Städtle-Hopser
Entlang der kleinen Wanderung durch das Oppenauer 
Städtle wird ein 4-Gang-Menü mit korrespondierenden 
Getränken serviert. Genießen Sie die kulinarischen Köst-
lichkeiten aus Küche und Keller der Oppenauer Gastrono-
mie. Treffpunkt: 17.30 Uhr, Bistro Pavillon, Poststraße 1, 
77728 Oppenau. Die Kosten betragen 63 Euro. Infos und 
Anmeldung bis zum Vortag 12 Uhr unter Telefon 07804 
4836 oder www.renchtal-tourismus.de.
 
Sasbachwalden: WEINZEIT am Donnerstag
Lassen Sie den Allltag hinter sich bei Musik, leckeren Spei-
sen, Weinen, Sekten und Cocktails. Treffpunkt: 18 Uhr, 
Alde Gott Winzer Schwarzwald eG, Talstr. 2, 77887 Sas-
bachwalden. Keine Anmeldung erforderlich. Infos unter 
Telefon 07841 20290 oder weinerlebnisse@aldegott.de.
 
 
Wöchentlich wiederkehrende Veranstaltungen:
Gengenbach: Die Rollende Weinprobe
Gengenbach: Stadtrundgang durch Gewölbekeller mit 
Weinprobe
Lautenbach: Vesperwanderung auf dem Lautenbacher He-
xensteig
Oberkirch: Oberkircher Weinwanderung „Von der Höll ins 
Paradies“
Oberkirch: Renchtäler Genussradeln
 
Weitere Informationen finden Sie in der aktuellen DORT-
Broschüre oder auf der Tourismuswebsite unter www.
ortenau-tourismus.de.
 

Kirchliche Nachrichten

Eucharistiefeiern der Wallfahrtskirche 
Mariä Krönung Lautenbach   

Samstag, 27. September, Hl. Vinzenz von Paul
8:00  Rosenkranz mit Beichtgelegenheit (Pfr. Bold)
8:30   Wallfahrtsgottesdienst mit Aussetzung und sakra-

mentalem Segen

Sonntag, 28. September, 26. Sonntag im Jahreskreis
10:00  Wortgottesfeier mit Kommunionausteilung zum 

Erntedank mit Kinderwortgottesdienst

Dienstag, 30. September, Hl. Hieronymus
18:30   Freiluftgottesdienst zur Eröffnung des Rosenkranz-

monats hinter der Kirche (bei Regen in der Kirche) 
mit Segnung des Außenaltars und des neu gestal-
teten Pfarrgartens

Donnerstag, 2. Oktober, Hll. Schutzengel
10:45   Schuljahreseröffnungsgottesdienst mit Segnung 

der Schulanfänger

Samstag, 4. Oktober, Hl. Franz von Assisi
8:00  Rosenkranz mit Beichtgelegenheit (Pfr. Bold)
8:30   Wallfahrtsgottesdienst mit Aussetzung und sakra-

mentalem Segen

Sonntag, 5. Oktober, 27. Sonntag im Jahreskreis
18:30  Emmaus-Gottesdienst
 
Alle Gottesdienste und Termine finden Sie im „Wegwei-
ser“, der in den Kirchen ausliegt.

Info Seelsorgeeinheit Oberkirch:
Seelsorgeteam
Gesprächstermine mit dem Seelsorgeteam sind nach Ver-
einbarung möglich.
Die jeweiligen Kontaktdaten (Telefon/E-Mail) sind auf der 
Hompage www.kath-oberkirch.de ersichtlich.

Taufen der Kinder aus der Kirchengemeinde Oberkirch
Gerne nimmt Frau Boschert Ihre Taufanmeldung im 
Pfarrbüro Oberkirch entgegen.
Montag von 9:00 bis 12:00 Uhr; Donnerstag von 9:00 bis 
12:00 Uhr und 16:00 bis 18:00 Uhr,
Telefon 07802/9374-11.

Trauungen und Ehejubiläen
Brautpaare, die im kommenden Jahr heiraten, sowie 
Paare, die ein Ehejubiläum feiern möchten, können sich 
gerne bei Frau Baumann melden.
Mittwoch und Freitag von 9:00 bis 12:00 Uhr Telefon 
07802/93740.

Regelmäßige Beichtzeiten
Wallfahrtskirche Lautenbach: Samstags von 8:00 bis 8:20 
Uhr
Pfarrkirche Oberkirch: Samstags von 16:00 bis 17:00 Uhr

Regelmäßige Kirchenführungen in der Wallfahrtskirche 
Mariä Krönung Lautenbach:
Sonntags um 11:00 Uhr bzw. im Anschluss an den 
10:30-Uhr-Gottesdienst
 
Wir dürfen uns freuen: Wallfahrtsbrunnen und Pfarrgar-
ten in neuem Glanz
Hinter Pfarrhaus und Wallfahrtskirche versteckt, führt 
dieser Teil des Pfarrgartens ein Schattendasein. Mit Spen-
dengeldern war es nun möglich, den Wallfahrtsbrunnen 
zu restaurieren, ebenso das große Kruzifix und den Au-
ßenaltar, der nun weiter vorgerückt wurde, damit er für 
Freiluftgottesdienste auch verwendet werden kann. Zu-
dem wurde einiges gerodet und dieser Teil des Gartens so 
in Ordnung gebracht, dass man seine helle Freude daran 
hat. Insbesondere Lothar Wölfl gilt unser Dank, der die 
Maßnahme koordiniert und mit den beteiligten Firmen 
besprochen hat.
Zur Eröffnung des Rosenkranzmonats Oktober wollen wir 
nun am Vorabend, am Dienstag, 30. September um 18:30 
Uhr eine Freiluftmesse im Pfarrgarten feiern, zu der alle 
herzlich eingeladen sind (zuvor beten wir dort ab 18:00 
Uhr den Rosenkranz). Damit verbunden ist die Segnung 
des Altars und des ganzen Geländes, auf dass es ein Ort sei, 
wo Menschen verweilen und ihren Glauben feiern können 
oder die Möglichkeit für Begegnungen haben. Herzliche 
Einladung zur Messfeier, die bei schlechtem Wetter in der 
Wallfahrtskirche stattfindet.
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Sonntag, 5.Oktober, Erntedank, „Dosensonntag“
10:00   Erntedankgottesdienst mit Abendmahl und Po-

saunenchor in der Martin-Luther-Kirche.
  Um Spenden haltbarer Lebensmittel und Dosen-

spenden für den Tafelladen Oberkirch wird ge-
beten. Pfarrerin Franziska Clemen.

 
Termine und Veranstaltungen im Gemeindehaus 
 
Montag, 29.September      
18:30  Probe Gospelchor
 
Dienstag, 30.September
18:00  Probe Jungbläser
19:30  Probe Posaunenchor
 
Mittwoch, 01.Oktober
10:00  Treffen der Krabbelgruppe Glühwürmchen
16:00  Konfirmandenunterricht
 
Aktuell
Neuer Gemeindebrief
Ende September trifft der neue Gemeindebrief ein. Die 
Austrägerinnen und Austräger erhalten hierzu noch eine 
separate Information. Herzlichen Dank allen, die beim 
Austragen im Einsatz sind!
 
Gottesdienst am Frauensonntag
Unter der Überschrift „Suche nach mehr...“ laden wir Sie 
ganz herzlich ein zum Gottesdienst am Frauensonntag, 
den 28. September um 10 Uhr in der Martin-Luther-Kir-
che.  Der Gottesdienst wird vorbereitet vom Frauenteam 
der Kirchengemeinde unter der Leitung von Christa Jösel-
Schweinfurth. Die musikalische Gestaltung übernimmt 
der Posaunenchor unter der Leitung von Michael Kretsch-
mer.
 
Vorschau
Erntedankfest am 5.Oktober
Traditionell ruft die Evangelische Kirchengemeinde am 
Erntedankfest zum „Dosensonntag“ auf. Bringen Sie gern 
Konservendosen (oder haltbare Lebensmittel... z.B. Nu-
deln) mit in die Kirche und spenden Sie diese der Ober-
kircher Tafel. Die Lebensmittel sollten selbstverständlich 
nicht geöffnet und die Mindesthaltbarkeit nicht abgelau-
fen sein. Die Lebensmittel können auch bereits in der Wo-
che vor dem Erntedankfest in der Kirche auf den Stufen 
zum Altar abgestellt werden. Die Kirc

FCG Kirche (er)leben
Fernacher Höhe 1 in Oberkirch
10:00 Uhr   Sonntagsgottesdienst mit parallelem Kinder-

gottesdienst für verschiedene Altersgruppen; 
separater Raum für Eltern mit Babys/Klein-
kindern mit Übertragung des Gottesdienstes; 
Livestream über youtube-Kanal fcg-kirche-er-
leben.

  Kleingruppen an verschiedenen Orten im Or-
tenaukreis.

 
55 + in Aktion an jedem 1. Samstag im Monat um 15.00 Uhr
Am besten schmeckt Kaffee, wenn wir ihn zusammen 
trinken - gemeinschaftlicher Austausch, Wertschätzung, 
Aktionen 
 
Kleine Auszeit für Mamas und Papas
Für Mamas und Papas mit Babys und Kleinkindern bis 3 
Jahre gibt es nun eine kleine Oase zum Auftanken.
Das Cafe Kleine Auszeit möchte jeden 1. und 3.Mittwoch 
von 9 bis 11.3o Uhr Mamas und Papas, auch Omas und 

Kath. Öffentliche Bücherei Lautenbach
Unsere Bücherei im Pfarrhaus in Lautenbach ist dienstags 
und samstags jeweils von 16.00 Uhr bis 17.30 Uhr für unse-
re Besucher geöffnet.
Wir schaffen regelmäßig neue Medien an, um unseren Be-
stand an Kinder und Jugendbüchern, sowie Romane, Kri-
mis und Sachbücher für Erwachsene auf einem aktuellen 
Stand zu halten. Weiterhin bieten wir Tonies, CD’s und 
Spiele für Kinder zur Ausleihe an. Bei Bedarf beraten wir 
sie gerne.
Die Ausleihzeit beträgt 4 Wochen und ist kostenlos.
 
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch
Ihr Bücherei-Team
 

Evangelische Kirchengemeinde Oberkirch
Evang. Pfarramt: Kapuzinergasse 2, 77704 Oberkirch

Tel.: 07802-2291, Fax 07802-981413
E-Mail: oberkirch@kbz.ekiba.de, Homepage: 

www.ekiba-oberkirch.de
Öffnungszeiten des Pfarramtes: 

MO-DO 09.30 Uhr - 11.30 Uhr, freitags geschlossen
 

Gottesdienste
 
Sonntag, 28.September      
10:00   Gottesdienst zum Frauensonntag mit dem Frau-

enteam unter der Leitung von Christa Jösel-
Schweinfurth und dem Posaunenchor in der 
Martin-Luther-Kirche.

10:00  Kindergottesdienst im Gemeindehaus
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Opas die Möglichkeit geben, gemütlich eine Tasse Cafe 
zu trinken, ein Stück selbstgemachten Kuchen zu essen- 
vielleicht auch mit einer Freundin -  während die Kleinen 
zufrieden um sie herumkrabbeln und spielen. Eine klei-
ne Auszeit im stressigen Alltag genießen, sich zu treffen 
mit weniger Stress als in anderen Räumlichkeiten, die 
nicht kleinkindgerecht sind. Es gibt Hochstühle, vor allem 
kleinkindgerechte Spielmöglichkeiten,eine ruhige Atmo-
spähre.
Herzliche Einladung an alle Kleinkindeltern und Großel-
tern. Infos: 07802 706 8888. 

Vereinsnachrichten

Abt Wilhelm Schule

Unter herrlich blauem Himmel wurden am vergangenen 
Samstag die neuen Erstklässlerinnen und Erstklässler 
auf dem Schulhof der Abt-Wilhelm-Schule herzlich will-
kommen geheißen. Bei strahlendem Sonnenschein wurden 
Anastasia Baciu, Joan Becker, Mia Berg, Lola Boschert, Fiona 
Busam, Timea Ernemann, Jayden Hildenbrand, Mika Kapp, 
Greta Kimmig, Julian Merkel, Julian Kimmig, Karl Müller, 
Lina Panter, Matheo Pfaff, Luisa Roth, Alina Schmiederer, 
Ella Schneider, Madlen Sester, Anni Steurer, Inka Trayer, 
Lina Welle, Moritz Zink, Naomi Olenici und Aleksander Cho-
jnacki von den Klassenlehrerinnen Frau Fößel-Waidelich 
und Frau Kiefer-Huber in Empfang genommen.
Nach der Begrüßung und Ansprache durch Schulleiterin 
Sabine Dold, wurden die neuen Mitschülerinnen und Mit-
schüler von den Kindern aus Klasse zwei mit dem Lied 
„Du gehörst zu uns“ herzlich willkommen geheißen. Mit 
dem Theaterstück „Der Löwe, der nicht schreiben konnte“ 
führten die Zweitklässlerinnen und Zweitklässlern auf ge-
lungene Weise auf, wie wichtig es ist, lesen und schreiben 
zu können und dass man gemeinsam alles erreichen kann.
Anschließend wurden die neuen Erstklässlerinnen und 
Erstklässler von ihren Patinnen und Paten aus Klasse 2 in 
ihr Klassenzimmer begleitet, wo sie mit Frau Fößel-Waide-
lich und Frau Kiefer-Huber ihre erste gemeinsame Unter-
richtsstunde erleben durften.
Währenddessen stieß Schulleiterin Sabine Dold mit allen 
Eltern auf diesen wichtigen Tag ihrer Kinder an. Zum Ab-
schied durfte jedes Kind noch einen Luftballon steigen las-
sen, den die Eltern mit einer persönlichen Wunschkarte 
versehen hatten. Vielleicht wird ja ein Ballon gefunden und 
die Karte kommt wieder zurück zur Absenderin oder zum 
Absender.

Ein großer Dank gilt dem Förderverein der Abt-Wilhelm-
Schule. Jedes Schulkind bekam als Willkommensgeschenk 
das Schul-T-Shirt mit dem Schulmaskottchen Willi über-
reicht.

Das Kollegium der Grundschule Lautenbach wünscht allen 
Erstklässlerinnen und Erstklässlern eine erfolgreiche und 
unvergessliche Grundschulzeit.

Angelsportverein Lautenbach e. V.

Fischverkauf am 3. Oktober
Traditionelles Fischessen am 3. Oktober. Gemeinschaft-
lich werden der Sportverein und der Angelsportverein 
Lautenbach, im Sportheim des SV-Lautenbach in der 
Waldstraße frisch geräucherte Schwarzwaldforellen mit 
Kartoffelsalat, selbstgemachten Sahnemeerrettich und 
Brötchen anbieten. Zusätzlich wird vor dem Sportheim 
ein Straßenverkauf für Schwarzwaldforellen, geräuchert 
oder fangfrisch, mit Sahnemeerrettich, (ohne Kartoffelsa-
lat), eingerichtet. Auf vorherige Bestellung können diese 
von 10.00Uhr bis 13.00Uhr an der Ausgabestelle abgeholt 
werden. Vorbestellungen werden möglichst mit Angabe 
der gewünschten Abholzeit unter Tel. 07802/3975 (Franz-
Josef Huber) oder 1977asvlautenbach@gmail.com erbeten. 
Die Vorbestellung ist bis Donnerstag, den 2. Oktober 2025 
möglich. Unserer Umwelt zuliebe, wäre es schön, wenn sie 
ihr eigenes Transportbehältnis mitbringen.

Pink Pepper

Save the Date: Pink Pepper lädt ein zu „Around the World“!

IN CONCERT

25. OKTOBER 2025
20:00 UHR

Neuensteinhalle, Lautenbach
Mit After-Show-Party
Eintritt: 10,- Euro, Kinder 6,- Euro
VVK: Rathaus Lautenbach
Einlass 19:00 Uhr

"AROUND THE WORLD"
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lität zusammen einer unschlagbaren Kombination erge-
ben. Das gelingt Neugart aber nicht nur allein mit ihrem 
Baukastensystem und deren Getrieben. Es gelingt Ihnen 
auch, weil Sie den Kunden und Partnern genau zuhören 
und schnell verstehen, was Kunden brauchen und deren 
Anforderungen schnell umsetzen können.
 
Zahlen und Fakten: Knapp 800 Mitarbeiter, Jahresumsatz 
2024, 96,9 Mill. €.
Das Unternehmen wurde aufgrund seiner Innovationen 
von verschiedenen Stellen mehrfach ausgezeichnet. Fol-
gender Ablauf ist geplant:

Beginn 14.00 Uhr bei der Firma Neugart in Kippenheim
Vorstellung des Unternehmens und deren Produkte

Betriebsrundgang
Fragen an Neugart und Aussprache

 
Freuen wir uns auf den Besuch eines sehr innovativen 
und erfolgreichen Unternehmens in unserer Region. Ko-
sten für Bus und Auslagen 20,00 € je Person. Damit wir 
besser planen können, bitten wir um eine umgehende 
Anmeldung, spätestens jedoch bis zum 14.10.25 bei Lud-
wig Streif: Telefonnummer 07802/1261 oder unter Email 
„lustreif@t-online.de“
 
Neben allen Mitgliedern mit ihren Partnern sind selbstver-
ständlich auch alle Bürger aus Lautenbach und der Region 
sowie alle Gäste recht herzlich eingeladen. Wir freuen uns 
über ihre Teilnahme an dieser Besichtigung.
Kolpingsfamilie Lautenbach

Einladung zum Oktoberfest 
mit Wunschkonzert

am Mittwoch, den 15. Oktober 2025
um 15.00 Uhr im Pfarrsaal in Lautenbach

 
Wir laden Euch, die Seniorinnen und Senioren von Lau-
tenbach ganz herzlich ein zum
 

„Oktoberfest mit Wunschkonzert“
 

Reinhold Vogt und Hans Heitzmann spielen für euch 
Wunschmelodien auf dem Akkordeon. Anschließend 
freut sich das Planungsteam darauf, euch mit Schnitzel, 
Kartoffelsalat und/oder Brot sowie diversen Getränken 
verwöhnen zu dürfen.
Unkostenbeitrag für Essen und Getränke Eur 16,00 pro 
Person.
Wir bitten um Anmeldung bis spätestens Freitag, den 10. 
Oktober 2025 bei Ute Huber (mail: huberfrieder@gmx.de, 
Tel: 6522).
Das Planungsteam und die Musiker freuen sich auf ein 
paar schöne Stunden zusammen mit Euch.

Einladung zum vhs Ortenau Vortrag:  
Die Bedeutung sexueller Bildung -  

wie sag ich`s meinem Kinde?
Bezugspersonen sind wichtige Ansprechpersonen für se-
xualitätsbezogene Themen. Um die kindliche Entwick-
lung altersadäquat zu begleiten, benötigen Erwachsene 
sexualpädagogisches Wissen, damit sie sich im Umgang 
mit diesen Fragen sicherer zu fühlen. Sexuelle Bildung ist 

Pink Pepper ist zurück auf der Bühne – und das mit einem 
ganz besonderen Programm! Am Samstag, den 25. Ok-
tober 2025, heißt es in der Neuensteinhalle Lautenbach: 
Koffer packen und mit uns auf musikalische Weltreise ge-
hen. Unter dem Motto „Around the World“ erwarten euch 
Lieder, Rhythmen und Emotionen aus aller Welt – mal 
schwungvoll, mal gefühlvoll und immer mitreißend.
 
Los geht’s um 20:00 Uhr (Einlass ab 19:00 Uhr).
 
Der Vorverkauf läuft seit Anfang September 2025. Kar-
ten gibt es im Rathaus Lautenbach sowie bei allen Sänge-
rinnen und Sängern von Pink Pepper. Die Tickets kosten 
10 Euro für Erwachsene und 6 Euro für Kinder bis ein-
schließlich 15 Jahre.
 
Kommt vorbei, lasst euch überraschen und reist mit uns 
einmal um die Welt – wir freuen uns auf euch!

Sportverein Lautenbach e. V.

Zu folgenden Spielen laden wir am Wochenende recht 
herzlich ein:
 
Sonntag, 28.09.2025:
SV Appenweier II – SG Lautenbach / Ödsbach III 13:00 Uhr
SV Nesselried II – SG Lautenbach / Ödsbach II  13:00 Uhr
SV Nesselried I – SG Lautenbach / Ödsbach I  15:00 Uhr
 
Unser Sportheim ist am Samstag, 27.09.2025 ab 15 Uhr zur 
Bundesliga-Übertragung geöffnet.

Trachtenkapelle Lautenbach

Lautenbacher Weinfest
Lautenbach durfte wieder ein großartiges Weinfest feiern. 
Bei bester Stimmung und Unterhaltung wurde am vergan-
genen Wochenende ausgiebig gefeiert.
Um ein Fest dieser Größe zu meistern sind viele helfende 
Hände nötig, dafür möchten wir DANKE sagen. Danke an 
alle aktiven Musikerinnen und Musiker, sowie deren Part-
ner/innen und Familien, Danke an die unterstützenden 
Lautenbacher Vereine und Danke an die vielen freiwilli-
gen Helferinnen und Helfer.
Wir bedanken uns außerdem recht herzlich für die Gaben 
zur Erntedanktombola sowie für Ihren Zahlreichen Be-
such über die vier Festtage.
Danke auch allen Firmen, die uns am Betriebenachmittag 
besucht oder in irgendeiner Art und Weise unterstützt ha-
ben.
Trachtenkapelle Lautenbach und Bläserjugend

Kolpingsfamilie Lautenbach
Wir besuchen den Getriebespezialisten im Ländle,

die Firma Neugart in Kippenheim
 

Freitag, 17.10. Abfahrt Bus 13.00 Uhr Lautenbach Bahnhof
     
Wer so lange wie Neugart auf dem Markt der Planetenge-
triebe erfolgreich ist, der weiß eines genau: Es gibt von 
Seiten der Kunden unzählige Anforderungen. Diese will 
Neugart mit ihrem Baukastensystem so lösen, dass am 
Ende Wirtschaftlichkeit, Effizienz, Haltbarkeit und Qua-
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ein bedeutsamer Bestandteil zur Prävention sexualisierter 
Gewalt, hat aber auch einen Wert an sich. Im Vortrag wird 
das präventive Potential und die Bedeutung sexueller Bil-
dung erläutert. Der Fokus des Vortrags liegt auf der kind-
lichen Entwicklung mit seinen möglichen Ausprägungen 
(z.B. körperbezogene Rollenspiele, Schau- und Zeigelust). 
Es werden erste Hinweise gegeben, wie Erwachsene mit 
Aufklärung, Kinderfragen und körperbezogenen Rollen-
spielen umgehen können.
 
Die Referentin Dr. Sina Mayer ist promovierte Erziehungs-
wissenschaftlerin, Sexualpädagogin (PfS) und Sexualbe-
raterin (spt-Institut). Nach mehreren Jahren in Forschung 
und Lehre an der Universität Augsburg arbeitet sie inzwi-
schen selbstständig. Ihr Schwerpunkt liegt auf der sexu-
ellen Bildung Erwachsener. Sie schult Fachkräfte aus 
öffentlichem Dienst und Privatwirtschaft und begleitet 
Menschen in der Beratung zu vielfältigen Themen rund 
um Sexualität. Zusätzlich engagiert sie sich mit pro fami-
lia in der schulischen Sexualaufklärung. In der Ortenau 
aufgewachsen, lebt sie heute wieder in ihrem Heimatdorf 
und kann so die Arbeit an gesellschaftlich wichtigen The-
men mit ihrer Heimatliebe verbinden. 
 
Montag, 29.09.2025 um 19 Uhr
Mediathek Oberkirch
Kurs-Nr: 1.0503 OBK
Gebühr: 7 Euro 
 
Anmeldungen gerne online unter www.vhs-ortenau.de 
oder via E-Mail an: oberkirch@vhs-ortenau.de

Semesterstart bei der vhs Ortenau  
- jetzt anmelden! 

Liebe Interessenten der vhs Ortenau,
das neue Semester läuft an und Sie können sich bereits auf 
verschiedenen Wegen für Ihre Wunschkurse anmelden!
 
Hier gerne ein Auszug aus unserem Kursangebot:

3.01129 OBK Achtsamkeit und Meditation ab Montag, 
29.09.2025 von 9:30 Uhr bis 11:00 Uhr im Haus der Vereine 
in Oberkirch, mit Frau Pfeil-de Buhr, 8 Termine, Gebühr: 
76 Euro  
 
3.02529 OBK Beckenbodengymnastik ab Dienstag, 
30.09.2025 von 9:30 Uhr bis 10:30 Uhr im Turnraum Alte 
Schule in Ringelbach mit Frau Hättig-Schmidt, 10 Ter-
mine, Gebühr: 63 Euro
 
3.02530 OBK Rückhalt - ganzheitliche Rückenschule ab 
Dienstag, 30.09.2025 von 10:30 Uhr bis 11:30 Uhr im Turn-
raum Alte Schule in Ringelbach mit Frau Hättig-Schmidt, 
10 Termine, Gebühr: 63 Euro
 
3.02531 OBK Rückhalt - ganzheitliche Rückenschule ab 
Dienstag, 30.09.2025 von 17:30 Uhr bis 18:30 Uhr im Haus 
der Vereine in Oberkirch mit Frau Hättig-Schmidt, 10 Ter-
mine, Gebühr: 63 Euro
 
3.02532 OBK Rückhalt - ganzheitliche Rückenschule ab 
Dienstag, 30.09.2025 von 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr im Haus 
der Vereine in Oberkirch mit Frau Hättig-Schmidt, 10 Ter-
mine, Gebühr: 63 Euro
 
3.01130 OBK Tai Chi - Ein Weg zur aktiven Sturzprophyla-
xe ab Dienstag, 30.09.2025 von 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr im 
Haus der Vereine in Oberkirch mit Frau Dietrich, 10 Ter-
mine, Gebühr: 84 Euro

3.01132 OBK Stilles Qigong ab Mittwoch, 01.10.2025 von 
18:00 Uhr bis 19:00 Uhr in der Altstadtschule in Oberkirch 
mit Frau Breidung, 10 Termine, Gebühr: 84 Euro
 
Anmeldungen gerne über unsere Webseite: www.vhs-orte-
nau.de 
Per E-Mail an: oberkirch@vhs-ortenau.de
Oder telefonisch unter: 07841-60484516
 
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldungen und sagen bis bald! 
 
Freundliche Grüße
Ihre vhs Ortenau
 
vhs-Büro Oberkirch
Rathaus, Pavillon Bürgerbüro Raum 2.21
Eisenbahnstraße 1
77704 Oberkirch
Telefon: 07802 82-500
 
Sprechzeiten: Di, Mi und Do jeweils von 9:00 Uhr bis 12:00 
Uhr oder nach Vereinbarung.

Sonstige Mitteilungen

Treffen der Diabetiker  
Selbsthilfegruppe Oberkirch

 
Die Diabetiker Selbsthilfegruppe Oberkirch und Umge-
bung lädt zu Ihrem nächsten Treffen am Dienstag, den 30. 
September, um 19:30 Uhr im Bürgertreff in Oberkirch ein.
Betroffene, Angehörige sowie weitere Interessierte sind 
herzlich willkommen. Eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich. Nähere Informationen erteilt Thomas Bäumle unter 
Tel. 0151/40394423.

Gesundheit älterer Menschen im Fokus
Durch die demographische Entwicklung scheiden Men-
schen immer später aus dem Arbeitsleben aus. Präventi-
onsangebote für ältere Menschen sind daher besonders 
wichtig. 
 
Darauf weist die Sozialversicherung für Landwirtschaft, 
Forsten und Gartenbau (SVLFG) anlässlich des Tags der 
älteren Menschen am 1. Oktober insbesondere hin. Die 
SVLFG als Landwirtschaftliche Krankenkasse (LKK) bezu-
schusst pro Jahr bis zu zwei Kurse, die von der Zentralen 
Prüfstelle Prävention (ZPP) zertifiziert wurden, in Höhe 
von mindestens 80 Prozent der Kosten. Die ZPP bietet in 
ihrer Datenbank qualitätsgeprüfte Kurse für verschiedene 
Altersgruppen an, die von qualifizierten Fachleuten gelei-
tet werden. Diese gibt es in den Bereichen Bewegung, Er-
nährung, Stressreduktion und Sucht.
 
Damit im Alter eine möglichst hohe Lebensqualität erhal-
ten bleibt, ist auch eine verbesserte Versorgung, zum Bei-
spiel bei chronischen Erkrankungen, wichtig. Dabei hel-
fen Disease-Management-Programme (DMP), mit denen 
chronisch Kranke strukturiert behandelt werden. Gene-
rell empfiehlt die SVLFG allen Altersgruppen, die Vorsor-
geangebote in Anspruch zu nehmen. Auch sollte der Impf-
status unabhängig vom Alter aktuell gehalten werden.
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muss sich den Herausforderungen von Klimawandel, Ar-
tenschutz und großer Konkurrenz stellen und erfordert 
Liebe zum Detail. 
Diese Exkursion bietet die Gelegenheit, den ökologisch ge-
führten Betrieb von Alexander Spinner-Glanzmann ken-
nenzulernen. Gemäß der Weinbauphilosophie “so wenig 
wie möglich, so viel wie nötig, im Einklang mit der Natur, 
ohne die Realität aus den Augen zu verlieren“, wird hier 
zertifizierter Bio-Wein produziert. Bei der Führung durch 
Weinberg und Keller erfahren die Teilnehmer, was den 
Inhaber zu der Entscheidung für den Bioanbau veranlasst 
hat und wie sich diese Produktion vom konventionellen 
Anbau unterscheidet. Zwei beispielhafte Kostproben er-
möglichen es auch, das fertige Ergebnis seiner Arbeit ken-
nenzulernen.
 
Die Exkursion findet am Freitag, 17. Oktober 2025 von 17 
Uhr bis ca. 19 Uhr bei Wein und Hof Glanzmann in Dur-
bach, Stöcken 3, statt. 
Der Kostenbeitrag beträgt 8 €, eine Anmeldung unter un-
ter vhs-offenburg.de, anmeldung@vhs-offenburg.de oder 
0781/9364-200 ist erforderlich. 
Es handelt sich um eine Kooperationsveranstaltung des 
BUND-Umweltzentrums Ortenau mit der VHS Offenburg 
und der Stadt Offenburg (Büros für Klima, Umwelt)

Regional, aromatisch, einzigartig –  
Herbst-Aktion im Naturpark-Info-Shop

Farbenprächtig, märchenhaft und aromatisch: So fühlt 
sich der Herbst im Naturpark Schwarzwald Mitte/Nord 
an. Am 26. September (Freitag) zieht der herbstliche Facet-
tenreichtum auch im Naturpark-Info-Shop in Bühlertal 
ein. Frisches Naturpark-Brot, schmackhafte Speise- und 
hübsche Zierkürbisse sowie die exklusiven Jubiläums-Pro-
dukte zum 25-jährigen Bestehen des Naturparks, darunter 
Weine, Honig, Marmelade, Linzertorte und Eierlikör gibt 
es zu probieren und zu kaufen.
Wie werden Kürbisse angebaut, gelagert und verarbeitet? 
Naturpark-Markt-Beschicker Dennis Ruf aus Gaggenau in-
formiert im Info-Shop über seine Erzeugnisse, gibt Tipps 
und berichtet von seinen eigenen Erfahrungen. Ebenfalls 
probiert werden kann das beliebte Apfelbrot vom Natur-
park-Partner Zeller Mühle aus Ottersweier. Auch die Back-
mischung gibt es im Info-Shop zu kaufen. Der Info-Shop 
hat am Freitag von 14 bis 18 Uhr geöffnet. Er befindet sich 
im Haus des Gastes in der Hauptstraße 94.
„Mit dem Herbst-Aktionstag in unserem Naturpark-Info-
Shop in Bühlertal wollen wir auf die wertschöpfende 
Arbeit unserer landwirtschaftlichen Betriebe im Natur-
park aufmerksam machen“, sagt der Geschäftsführer des 
Naturparks Schwarzwald Mitte/Nord, Karl-Heinz Dun-
ker. „Sie bewirtschaften mit viel Mühe und Leidenschaft 
unsere Kulturlandschaft. Damit leisten sie einen bedeu-
tenden Beitrag zum Erhalt unserer für den Schwarzwald 
typischen Kulturlandschaft. Gleichzeitig versorgen sie 
uns mit regionalen Produkten und setzen sich mit kurzen 
Transportwegen fürs Klima ein.“
 
Frisches Naturpark-Brot: komplett im Naturpark hergestellt
Drei verschiedene Varianten des Naturpark-Brots von 
drei Bäckern aus dem Naturpark gibt es beim Aktionstag 
zu kaufen: Das Naturpark-Vesperbrot vom Aspichhof be-
steht aus Weizen und Roggen und kann als ein-Kilo-Laib 
gekauft werden. Das Naturpark-Holzofenbrot von der Na-
turpark Markt-Scheune wiegt 750 Gramm und enthält 
Weizen sowie Dinkel. Der Naturpark-Flockenlaib von der 
Bäckerei Kaltenbach besteht aus Dinkelmehl mit Dinkel-
flocken und wiegt 750 Gramm.
Wer gerne schon vorab ein Naturpark-Brot bestellen möch-
te, kann sich bis zum 24. September unter 07223/957715-0 

Nicht zuletzt gilt vor allem, um lange fit zu bleiben: regel-
mäßige Bewegung, ausgewogene Ernährung, Nikotinver-
zicht und maßvoller Umgang mit Alkohol sowie ausrei-
chend Schlaf.
 
Mehr Informationen zu allen Themen bietet die SVLFG 
auf ihrer Internetseite unter:
www.svlfg.de/gesundheitskurse-finden
www.svlfg.de/dmp-bei-chronischen-erkrankungen
www.svlfg.de/vorsorge
www.svlfg.de/impfungen

Gastschüler aus Peru und Guatemala suchen 
dringend Gastfamilien in Deutschland

Lernen Sie die Länder Lateinamerikas einmal ganz prak-
tisch kennen – durch die Aufnahme eines Gastschülers.
Im Rahmen unseres Gastschülerprogramms mit Schulen 
aus Peru und Guatemala sucht die DJO – Deutsche Jugend 
in Europa kurzfristig Familien, die bereit sind, einen Ju-
gendlichen als „Kind auf Zeit“ aufzunehmen und so den 
eigenen Alltag durch neue Perspektiven zu bereichern.
     Die Familienaufenthaltsdauer :
 Peru/Arequipa: 25.10. – 05.12.2025 (16 – 17 Jahre alt) (Gast-
familien deutschlandweit gesucht)
Guatemala/ Guatemala Stadt: 20.11. – 20.12.2025 (12 – 13 
Jahre alt)
(Die Schüler können nach dem Einführungsseminar in 
Stuttgart, Mannheim, Frankfurt, Düsseldorf oder Köln/
Bonn abgeholt werden.)
 
Die Teilnahme am Unterricht eines Gymnasiums oder ei-
ner Realschule am Wohnort der Gastfamilie ist verpflich-
tend. Die Jugendlichen lernen Deutsch als Fremdsprache.
Ein Einführungsseminar vor dem Familienaufenthalt be-
reitet sie auf das Leben in der Gastfamilie vor und fördert 
eine lebendige Beziehung zum deutschen Sprachraum. 
Ein Gegenbesuch ist möglich.
Interessiert?
Bitte wenden Sie sich an:
DJO – Deutsche Jugend in Europa e.V.
Schlossstraße 92, 70176 Stuttgart
0711-6586533 | 0172-6326322
gsp@djobw.de | www.gastschuelerprogramm.de

Sprechzeiten des Sozialverband VdK
Beratung im Sozialrecht: 
Die Sprechtage der VdK Sozialrechtsschutz gGmbH in 
Offenburg finden am Dienstag, den 14., 21., und 28. Ok-
tober und Donnerstag, den 9., 16,. 23. und 30. Oktober in 
der VdK-Servicestelle am Kronenplatz 1 im Gesundheits- 
und Servicezentrum (barrierefrei) statt. Die Beratung 
und rechtliche Vertretung umfasst die Rechtsgebiete al-
ler gesetzlichen Sozialversicherungen (Kranken-, Unfall-, 
Renten-, Arbeitslosen und Pflegeversicherung). Ebenso 
werden Mitglieder sowohl im Schwerbehinderten- und 
sozialen Entschädigungsrecht als auch in der Grundsi-
cherung für Arbeitssuchende und im Alter vertreten. Eine 
vorherige Terminvereinbarung unter Tel. 07 81 / 92 36 
68-0 ist erforderlich.

Exkursion zum Biowinzer: Biologischer 
Weinbau im Klimawandel 

Für viele Menschen gehört ein Glas badischer Weins zu 
den traditionellen Genüssen, die die Ortenau bietet. Er-
folgreicher Weinbau ist aber kein Selbstläufer, sondern 
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oder über info@naturparkschwarzwald.de sowie persönlich 
im Info-Shop in Bühlertal melden. Um das Naturpark-Brot 
herzustellen, arbeiten Landwirte, Müller und Bäcker eng zu-
sammen. So werden die Transportwege kurz und damit kli-
maschonend gehalten. Beim Anbau des Getreides setzen die 
Landwirte keine Pflanzenschutzmittel ein. Das Mehl für das 
Naturpark-Brot wird in der Bioland-zertifizierten und als 
Naturpark-Partner ausgezeichneten Zeller Mühle in Otters-
weier gemahlen. Die Bäcker verzichten darauf, künstliche 
Zusatzstoffe beizufügen. Die Rezeptur des Naturpark-Brots 
variiert je nach Bäcker. Denn aus den Grundzutaten lassen 
sich vielfältige Sorten des Naturpark-Brots herstellen.
 
Exklusive Jubiläums-Produkte der Naturpark-Partner
Exklusiv für das Naturpark-Jubiläumsjahr haben die Na-
turpark-Partner Jubiläums-Produkte kreiert. Diese gibt 
es im Naturpark-Info-Shop, auf allen Naturpark-Märkten 
sowie auf der Naturpark-Genuss-Messe in Freudenstadt 
am 2. November zu probieren und kaufen. Jedes Produkt 
erzählt seine eigene Geschichte über Erzeugung, Kultur-
landschaft sowie die Menschen und Betriebe, die dahin-
terstehen.
 
Dabei sind:
• Aspichhof in Ottersweier: Zwetschgen-Marmelade
• Baden-Badener Weinhaus am Mauerberg in Baden-Ba-

den/Neuweier: Riesling Sekt trocken
• Biolandhof Reiser in Straubenhardt-Feldrennach: Eierli-

kör
• Bio-Weingut Maier in Baden-Baden/Haueneberstein: 

Souvignier Gris (PIWI)
• Cum Natura in Bühl: Bioland-Rapshonig
• Naturpark Markt-Scheune in Berghaupten: Linzertorte 

mit Naturpark-Dinkelmehl
• Waldulmer Winzergenossenschaft in Kappelrodeck-Wal-

dulm: Spätburgunder Rotwein, Spätlese, Alte Reben, 
halbtrocken

• Weingut Kopp in Sinzheim-Ebenung: Grauburgunder 
Gutswein

• Weingut Schloss Neuweier in Baden-Baden Neuweier: 
Rosé trocken - VDP Gutswein

• Zeller Mühle in Ottersweier-Unzhurst: Naturpark-Din-
kelmehl

 
Den Naturpark erkunden: Das bietet der Info-Shop das 
ganze Jahr über
Wo kann ich regional essen und einkaufen? Welche Wan-
der- und Erlebniswege gibt es in der Region? Einen gu-
ten Überblick für eine Naturpark-Erkundung bieten die 
kostenlosen Flyer und Broschüren zu allen Angeboten 
des Naturparks in den vier Bereichen nachhaltiger Tou-
rismus, Regionalvermarktung, nachhaltige Bildung und 
Artenschutz sowie Klimaschutz und Klimaanpassung. Zu-
dem gibt es Wander- und Fahrradtouren-Führer sowie alle 
Broschüren und das Gesteins-Set zu den GeoTouren.
Berichte und Reportagen zu Menschen und Geschichten 
aus den sieben Naturparken in Baden-Württemberg sind 
in der aktuellen Ausgabe des gemeinsamen Naturparke-
Magazins #Naturpark zu finden. Es liegt im Info-Shop be-
reit und kann kostenlos mitgenommen werden.
.

Veranstaltungen im Nationalpark
Stars of Polar Night – Die Arktis zwischen Eis, Dunkelheit 
und Wissenschaft
Ny- lesund auf Spitzbergen ist die nördlichste Siedlung 
der Welt – Ein Zentrum der Klimaforschung, in dem For-
schende selbst während der viermonatigen Polarnacht 
arbeiten. Die preisgekrönte Dokumentar- und Wissen-
schaftsfotografin Esther Horvath, begleitete seit Jahren 
Expeditionen in die Polarregionen. Ihre Bilder erzählen 

von der Faszination und Herausforderung der Forschung 
im ewigen Eis – bei Temperaturen von minus 30 Grad Cel-
sius und Schneestürmen. Besonders im Fokus steht die 
Porträtserie Women of Arctic Science, die Wissenschaft-
lerinnen in der Arktis zeigt und die nächste Generation 
inspiriert. In ihrem Vortrag gibt Esther Horvath persön-
liche Einblicke in ihre Arbeit und erzählt Forschungs- und 
Hintergrundgeschichten aus Ny-lesund und der MOSAiC 
Expedition, die in der Ausstellung „Into the Ice“ im Natio-
nalparkzentrum Ruhestein zu sehen sind.

Hinweis:  Einlass ab 18:00 Uhr
Termin:  Mo, 29. Sep 2025    
  18:30 bis 20 Uhr
Veranstaltungsort: Nationalparkzentrum Ruhestein
Teilnehmer: alle Interessierten
Betrag:  5 Euro
Anmeldung: erforderlich bis 28.09.2025
Referentin:  Esther Horvath, Dokumentar- 

und Wissenschaftsfotografin des 
Alfred-Wegener-Instituts

 
Rangerstation Tonbachtal
Inmitten des Tonbachtals, an der ehemaligen Löchleshüt-
te, liegt die Rangerstation. Während der Sommermonate 
ist die Station jeden Donnerstag von einem Ranger oder 
einer Rangerin besetzt. Hier können Sie sich in schöner 
Atmosphäre bei einer Rast von den ersten Anstrengungen 
Ihrer Wanderung erholen und dabei Wissenswertes über 
den Nationalpark und dessen Flora und Fauna erfahren. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
Hinweis: Die Rangerstation ist nur zu Fuß oder per Rad 
über den ca. 4 km langen barrierearmen Wanderweg am 
Wildgehege vorbei von Tonbach aus erreichbar. Sie ist 
nicht bewirtet. Der nächstgelegene Parkplatz ist Kecken-
teich (72270 Baiersbronn-Tonbach); die nächstgelegene Bu-
shaltestelle ist Traube/Tanne Tonbach.
Termin:  Do, 02. Okt. 2025   
  11 bis 15 Uhr
Anforderung: leicht
Zielgruppe: alle Interessierten
Anmeldung: nicht erforderlich
Referent:  Nationalpark-Ranger/-in
 
Rangerführung über den Wildnispfad
Über Totholz, Wurzeln und Steine führt Sie eine Rangerin 
oder ein Ranger auf einem schmalen Pfad mitten durch 
wilden Wald. Der Orkan „Lothar“ hat hier 1999 in weni-
gen Minuten große Bäume entwurzelt und dicke Stämme 
abgeknickt. Auf einer kleinen Fläche wurde der Wald in 
diesem Zustand belassen und darf sich seither frei entwi-
ckeln. Hier erfahren Sie viel Wissenswertes über die beein-
druckende Waldentwicklung und die Arbeit des Ranger-
teams.
Hinweis: Feste Schuhe, körperliche Fitness und Trittsi-
cherheit sind erforderlich.
Termin(e): So, 05. Okt 2025      
  09:30 bis 12:30 Uhr
Anforderung: Schwer
Treffpunkt: Bushaltestelle Plättig (B 500)
Zielgruppe: Interessierte ab 8 Jahren
Anmeldung:  Anmeldung erforderlich bis Fr, 

03. Okt, 12 Uhr, 

Abendstimmung am Lotharpfad
Im besonderen Licht der Abendstunden führt diese schö-
ne kleine Rundtour über den Lotharpfad. Lassen Sie sich 
vom Charme des jungen Waldes begeistern und erfahren 
Sie viel Wissenswertes. Je nach Witterung bieten sich schö-
ne Panoramablicke auf die Ausläufer des Schwarzwalds, 
auf das Rheintal und auf die Vogesen.
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Anmeldungen sind erforderlich bis spätestens 06.  Oktober 
2025 bei der Demenzagentur Achern-Renchtal unter den 
Telefonnummern:
07841 642-1347, -1267,-1270 oder 07802 82-530
oder per E-Mail: demenzagentur@achern.de

BEST - das Entscheidungstraining  
zur Berufs- und Studienorientierung für 
Schülerinnen und Schüler der Kursstufe 

und der Berufskollegs
am 16. Oktober und 22. Oktober 2025 im Berufsinforma-
tionszentrum und an der Helene Lange Schule in Offen-
burg       
 
Welcher Studiengang passt zu mir? Was kann ich, was will 
ich? Diese Fragen stellen sich Schülerinnen und Schüler 
der Oberstufe und der Berufskollegs. Parallel zur Abitur-
vorbereitung heißt es, sich nach Studienmöglichkeiten, 
Bewerbungsfristen und Zulassungsvoraussetzungen 
zu erkundigen. Um Schülerinnen und Schülern die Stu-
dienwahl zu erleichtern, bieten das Wissenschaftsmi-
nisterium und das Kultusministerium ein zweitägiges 
Entscheidungstraining BEST (Berufs- und Studienorien-
tierungstraining) für Schülerinnen und Schüler an.
Konzipiert wurde das Berufs- und Studienorientierungs-
training BEST von Experten der Universität Konstanz in 
Zusammenarbeit mit erfahrenen Beratern aus Schulen, 
Hochschulen und den Arbeitsagenturen.
 
Am ersten Tag des Trainings erkunden die Schülerinnen 
und Schüler mit Hilfe wechselnder Methoden und Arbeits-
formen ihre Interessen und Fähigkeiten. In einer Inter-
vallphase absolvieren sie den Orientierungstest, der neben 
persönlichen Interessen auch die individuellen Fähigkei-
ten erfasst und mit möglichen Studiengängen in Verbin-
dung gebracht wird.
Mit einer Rechercheaufgabe lernen die Schülerinnen und 
Schüler in einer „Guided Tour“ die wichtigsten zuverläs-
sigen Internetportale kennen.
 
Am zweiten Tag des Trainings werden die Ergebnisse des 
Orientierungstests aufgearbeitet, noch offene Fragen zur 
Studien- und Berufswahl beantwortet und Wege zur Ent-
scheidungsfindung trainiert.
 
Eine Anmeldung für Schülerinnen und Schüler, auch 
wenn an ihrer Schule kein BEST-Training organisiert 
wird, ist aber bis 06.10.2025 unter www.bw-best.de mög-
lich.

(Traum-) Berufe rund ums Kind - Berufe  
in der Kindererziehung, Informationen  

zu Möglichkeiten im Quereinstieg  
am 01. Oktober 2025

Am Mittwoch, 01. Oktober um 9 Uhr findet in der Arbeitsa-
gentur Offenburg eine Informationsveranstaltung zu den 
Möglichkeiten des Quereinstiegs in den Berufen der Kin-
dererziehung statt.
 
Das Angebot richtet sich an Frauen und Männer, die den 
Wunsch haben mit Kindern zu arbeiten, gerne Verant-
wortung übernehmen und sich beruflich neu orientieren 
wollen. Der Bedarf an qualifiziertem Personal in Berufen 
der Kindererziehung und Kinderbetreuung ist enorm. Die 
Chancen auf einen Arbeitsplatz sind bestens, auch im Er-
wachsenenalter im Quereinstieg. Es gibt vielfältige Mög-
lichkeiten um mit Kindern zu arbeiten.

Hinweis: Trittsicherheit und feste Schuhe sind erforder-
lich.
Termin(e): Di, 07. Okt 2025   
  17:30 bis 19:00 Uhr
Anforderung: Leicht
Treffpunkt: Bushaltestelle Lotharpfad 
  (B 500)
Zielgruppe: Interessierte ab 8 Jahren
Anmeldung: Anmeldung erforderlich 
  bis 06.10.2025, 12 Uhr, 

Wildnis schmecken und erleben: Wanderung zum Wildge-
hege mit regionalen Köstlichkeiten 
Der Nationalpark Schwarzwald und sein Partner, das Well-
nesshotel Tanne, laden zu einer genussvollen Wanderung 
durch das idyllische Tonbachtal mit Besuch des Wildgehe-
ges ein.
Gemeinsam mit einem Mitarbeiter des Nationalparks er-
fahren Sie mehr über die Wildtiere und das Wildtierma-
nagement im Nationalpark: Welche Tiere gibt es hier über-
haupt? Wie und warum werden im Nationalpark Tiere 
entnommen und was passiert am Ende mit dem Fleisch? 
Auf die letzte Frage gibt das Wellnesshotel Tanne, als Na-
tionalparkpartner und Naturparkwirt, eine kulinarische 
Antwort: Probieren Sie direkt vor Ort verschiedene "wilde 
Häppchen". Im Anschluss an die 2,5-stündigen und ca. 5 
km langen Wanderung erwartet Sie ein leckeres Haupt-
gericht und ein süßes Dessert. Detaillierte Informationen 
zum Menü und zur Veranstaltung finden Sie auf der An-
meldeseite: https://eveeno.com/wildnis-schmecken-und-
erleben

Termin:  Sonntag, 12. Okt 2025, 
  11 bis 16.30 Uhr
Anforderung:    Leicht
Treffpunkt: Wellnesshotel Tanne, 
  7220 Baiersbronn-Tonbach
Zielgruppe: Erwachsene
Anmeldung: https://eveeno.com/
  wildnis-schmecken-und-erleben

„Selbstpflege für sorgende und pflegende 
Angehörige und Zugehörige“

Vortrag am 08. Oktober 2025 im Rathaus Am Markt in 
Achern 
Die fünfte Veranstaltung in der Demenzreihe 2025 orga-
nisiert von der Demenzinitiative und der Demenzagen-
tur Achern-Renchtal findet am Mittwoch, 08. Oktober 
von 18:00 bis 20:00 Uhr im Bürgersaal des Rathauses Am 
Markt, Rathausplatz 1 in Achern statt.
Die Begleitung und Pflege eines Menschen mit Demenz 
verändert das Familiensystem grundlegend. Partner-
schaften und Familie werden auf eine harte Probe gestellt, 
körperliche und seelische Erschöpfung sind häufig die Fol-
ge, soziale Kontakte treten in den Hintergrund. 
Jeder Mensch erlebt diese herausfordernde Zeit anders. 
Zwischen totaler Selbstaufgabe und einem eigenbestimm-
ten Leben gibt es Wege und tragende Brücken, die vor dem 
persönlichen Zusammenbruch schützen können.
Diese Informationsveranstaltung zeigt konkrete Entla-
stungsmöglichkeiten auf. Ziel ist es, körperliche und see-
lische Erschöpfung zu vermeiden. Die Annahme solcher 
Angebote kann nicht nur die Beziehung zum Menschen 
mit Demenz positiv verändern, sondern auch dazu beitra-
gen, dass die Pflege zu Hause länger aufrechterhalten wer-
den kann.
Referent ist Uwe Halter: Pflegefachkraft, Praxisanleiter, 
Pflegeberater und Demenzexperte.
Der Eintritt ist frei.
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Von 9 bis 10:30 Uhr werden an diesem Tag Vorträge zum 
Quereinstieg angeboten. Interessierte können sich zum 
neuen Qualifizierungsangebot Direkteinstieg Kita infor-
mieren sowie zu Umschulungsangeboten in den Berufen 
Erzieherin, sozialpädagogische Assistenz, Tageseltern so-
wie Familienpflegerin. Die Arbeitsagentur Offenburg in-
formiert über die finanziellen Fördermöglichkeiten, denn 
im Erwachsenenalter spielt das Einkommen während der 
Umschulung eine wichtige Rolle. Die Angebote der Quali-
fizierung im Quereinstieg sind vielfältig. Sie reichen von 
Vollzeit über Teilzeit bis hin zur berufsbegleitenden Aus-
bildung und der praxisintegrierten Ausbildung.
 
Von 10:30 Uhr bis 12.30 Uhr können sich Interessierte an 
Beratungsständen verschiedener Bildungsträger individu-
ell beraten lassen. Die Veranstaltung findet in der Arbeit-
sagentur Offenburg, Weingartenstraße 3, Besucherzen-
trum statt.
 
Eine Anmeldung ist unter: 
www.eveeno.com/traumberufe möglich.
Rückfragen können per Mail an 
Offenburg.BCA@arbeitsagentur.de gerichtet werden.

Evangelische Erwachsenenbildung Ortenau
Den eigenen Atem entdecken – Neue Kurse in Offenburg 
starten im Oktober
Zwei neue Atemkurse bietet die Evangelische Erwachse-
nenbildung Ortenau ab Oktober in Offenburg an. Unter 
dem Titel „Den eigenen Atem und seine Wirkungsweisen 
entdecken“ lädt Atemtherapeutin Regina Geppert dazu 
ein, mit dem Konzept von Ilse Middendorf den eigenen 
Atem und seinen ursprünglichen Rhythmus kennenzuler-
nen – eine Methode, die den Körper stärkt und die innere 
Kraft sowie Kreativität fördert.
Die Gruppenangebote finden wöchentlich an neun 
Abenden statt:
Kurs 1: dienstags ab 7.10. von 18.15 bis 19.45 Uhr
Kurs 2: mittwochs ab 8.10. von 17.45 bis 19.15 Uhr
Ort: Evangelisches Gemeindehaus, Poststraße 16, Offen-
burg
Anmeldeschluss ist jeweils der 1. Oktober 2025.
Weitere Informationen und Anmeldung unter 
www.eeb-ortenau.de und 0781 93222930.
 
8-Wochen-Kurs zur Stressbewältigung mit Achtsamkeit 
startet im Oktober
Immer mehr Menschen suchen nach wirksamen Me-
thoden, um den steigenden Anforderungen des Alltags 
mit mehr Ruhe und innerer Stärke zu begegnen. Ein be-
währter Weg ist das MBSR-Programm (Mindfulness-Ba-
sed Stress Reduction), das ab dem 10. Oktober 2025 in Of-
fenburg angeboten wird.
Unter dem Titel „Achtsamkeit – dein Weg zu weniger 
Stress“ leitet Dr. Daniela Schweizer, zertifizierte MBSR-
Lehrerin sowie Business- und Gesundheitscoach, einen 
intensiven 8-Wochen-Kurs, der auf dem international an-
erkannten Konzept von Jon Kabat-Zinn basiert. Entwickelt 
an der Universitätsklinik von Massachusetts (USA), verbin-
det MBSR moderne wissenschaftliche Erkenntnisse aus 
Medizin, Stressforschung und Psychologie mit jahrtausen-
dealtem Wissen über die heilsame Wirkung von Achtsam-
keit und Meditation.
Der Kurs richtet sich an Menschen, die lernen möchten, 
mit Stress bewusster und gesünder umzugehen, ihre Kon-
zentrations- und Schlafqualität zu verbessern und langfri-
stig mehr Gelassenheit und Lebensqualität zu entwickeln.
Die Teilnehmenden üben verschiedene Formen der Acht-
samkeitsmeditation und erhalten Impulse zu Themen wie 

Selbstmitgefühl, Kommunikation und dem Umgang mit 
schwierigen Gefühlen.
Der Kurs umfasst:
• Acht wöchentliche Kurseinheiten à 3 Stunden (freitags, 

von 10. Oktober bis 5. Dezember 2025,18 bis 21 Uhr)
• Einen ganztägigen Achtsamkeitstag am 22. November 

2025 (von 10 bis 16 Uhr)
• Ein persönliches Vor- und Nachgespräch
• Umfangreiche Materialien und Audiodateien für die 

Übungspraxis zu Hause
Anmeldeschluss ist der 6. Oktober 2025.
Weitere Informationen sowie Anmeldung unter www.eeb-
ortenau.de und Tel. 0781 93222930.

Vom Schwarzwald zum Polareis – Fotografin 
lädt zur Bilderreise in die Arktis ein

Esther Horvath erzählt im Nationalparkzentrum Ruhe-
stein von ihren Erlebnissen und stellt die „Stars of the po-
lar night“ vor
 
Zu einem spannenden Vortrag über die Arktis zwischen 
Eis, Dunkelheit und Wissenschaft lädt die preisgekrönte 
Dokumentarfotografin Esther Horvath am Montag, 29. 
September, ins Nationalparkzentrum Ruhestein ein. „Wir 
freuen uns sehr über diese Möglichkeit, exklusive Einblicke 
in die Polarforschung zu bekommen“, sagt Maite Graus, 
Veranstaltungsmanagerin im Nationalpark Schwarzwald. 
„Gerade die Polarforschung zeigt eindrucksvoll, wie wich-
tig internationale Zusammenarbeit ist, um die großen Fra-
gen unserer Zeit zu beantworten. Mit diesem Abend holen 
wir ein Stück Arktis in den Schwarzwald und machen die 
globale Dimension von Naturschutz erlebbar“, ergänzt sie.
 
Ny-Ålesund auf Spitzbergen, die nördlichste Siedlung der 
Welt, ist ein Zentrum internationaler Klimaforschung. 
Hier arbeiten Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler 
selbst während der viermonatigen Polarnacht bei Tem-
peraturen bis zu minus 30 Grad Celsius. Esther Horvath 
begleitet seit Jahren Expeditionen in die Polarregionen 
und dokumentiert die Arbeit im ewigen Eis. Mit ihren 
Bildern erzählt sie von den Herausforderungen und der 
Faszination der Forschung in der Arktis. Ein besonderer 
Schwerpunkt liegt auf ihrer Porträtserie „Women of Arctic 
Science“, die das Engagement von Wissenschaftlerinnen 
sichtbar macht und junge Menschen für die Forschung 
inspirieren möchte. „Mich beeindruckt besonders, wie Es-
ther Horvath die Arbeit der Wissenschaftlerinnen an die-
sem Ort sichtbar macht. Ihre Fotografien zeigen, mit wel-
cher Leidenschaft und Ausdauer Frauen unter extremen 
Bedingungen forschen“, sagt Maite Graus, Veranstaltungs-
managerin im Nationalpark.
 
Nach dem Vortrag schließt sich noch ein kurzer Bildervor-
trag mit musikalischer Begleitung zur Ausstellung „Into 
the Ice“ an, die noch bis zum 2. November im National-
parkzentrum Ruhestein zu sehen ist.
 
Hintergrund
Esther Horvath, geboren 1979 in Ungarn, ist Dokumentar- 
und Wissenschaftsfotografin am Alfred-Wegener-Institut 
und National Geographic Explorer. Unter anderem erhielt 
sie 2020 den renommierten World Press Photo Award in 
der Kategorie Umwelt, 2022 den Infinity Award in New 
York und 2024 den National Geographic Wayfinder Award 
für ihre Arbeit der Sensibilisierung für Naturschutz, Um-
weltgerechtigkeit und Klimawandel. Seit 2015 begleitet sie 
internationale Expeditionen in die Polarregionen, unter 
anderem die einjährige Mosaic-Expedition auf dem For-
schungseisbrecher Polarstern. Ihre Fotografien erschei-
nen regelmäßig in internationalen Medien.
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8. Organisieren Sie eine aktive Nachbarschaftshilfe:  

Sprechen Sie mit den Bewohnern Ihres Hauses und in 
den Nachbarhäusern über Sicherheit.

9. Tauschen Sie mit den Nachbarn im Wohnblock oder in 
der Straße Telefonnummern und Erreichbarkeit aus. 

10. Bieten Sie Senioren aus Ihrer Nachbarschaft an, Sie an-
zurufen, wenn Fremde in deren Wohnung wollen.

11. Halten Sie im Mehrfamilienhaus den Hauseingang 
auch tagsüber geschlossen.  Prüfen Sie, wer ins Haus 
will, bevor Sie den Türöffner betätigen.

12. Versuchen Sie niemals Einbrecher festzuhalten. 
Prägen Sie sich lieber Aussehen oder Fahrzeug und 
Kennzeichen ein und verständigen Sie dann sofort die 
Polizei (110).

 
Weitere Informationen zu Verhaltenstipps und zu geeig-
neter Sicherungstechnik erhalten Sie auch im Internet  
unter: www.k-einbruch.de .
 
Bei Bedarf führen wir auch Beratungen zum Einbruch-
schutz bei Ihnen vor Ort durch. 

Infos zur Ausstellung „Into the ice – die Mosaic-Expedition 
in Bildern“, die noch bis zum 2. November im National-
parkzentrum Ruhestein zu sehen ist:
Die Fotoausstellung lädt zu einer Reise in die Polarregi-
onen ein, zeigt die wissenschaftlichen Herausforderungen 
und atemberaubende Momente während der Expedition 
– zum Beispiel das Leben an Bord des Forschungseisbre-
chers Polarstern und die Arbeit der Wissenschaftlerinnen 
und Wissenschaftler auf dem Eis.
 
Termin
Nationalparkzentrum Ruhestein
Zielgruppe: alle Interessierten
Kosten: 5 Euro
Referentin: Esther Horvath, Dokumentar- und Wissen-
schaftsfotografin des Alfred-Wegener-Instituts, Helm-
holtz-Zentrum für Polar- und Meeresforschung
Anmeldung erforderlich bis 28. 9. 2025, 13 Uhr unter www.
nationalpark-schwarzwald.de, per E-Mail an: veranstal-
tung@nlp.bwl.de, oder telefonisch unter: 07449 929 98 444
Einlass ab 18 Uhr

Polizeipräsidium Offenburg
Dunkle Jahreszeit – Einbruchszeit – Tipps der Polizei
 
1. Halten Sie die Hauseingangstür auch tagsüber geschlos-

sen. Öffnen Sie auf Klingeln nicht bedenkenlos und zei-
gen Sie gegenüber Fremden ein gesundes Misstrauen. 
Nutzen Sie den Spion und den Sperrbügel (Tür-
spaltsperre).

2. Verschließen Sie die Fenster, Balkon- und Ter-
rassentüren auch bei kurzer Abwesenheit. 
Vorsicht! Gekippte Fenster sind offene Fenster und sind 
von Einbrechern leicht zu öffnen. Lassen Sie nachts die 
Rollläden herunter.

3. Schließen Sie Wohnungseingangstür immer zweifach 
ab, auch wenn Sie Haus oder Wohnung nur kurzzei-
tig verlassen. Ziehen Sie die Tür nicht einfach nur ins 
Schloss.

4. Wechseln Sie umgehend den Schließzylinder aus, wenn 
Sie Ihren Schlüssel verloren haben. 

5. Verstecken Sie Ihren Haus- oder Wohnungsschlüssel 
niemals draußen, denn Einbrecher kennen jedes Ver-
steck.

6. Ihre Wohnung sollte einen bewohnten Eindruck 
vermitteln, auch wenn Sie länger abwesend sind.  
Rollläden sollten nur zur Nachtzeit geschlossen sein. 
Lassen Sie bei längerer Abwesenheit den Briefkasten 
leeren und die Rollläden tagsüber hochziehen.

7. Lassen Sie bei einer Tür mit Glasfüllung den Schlüssel 
nicht innen stecken. 

Immobilien

Immobilien-Teilverkauf
Schnell an Kapital kommen -

ohne Ihr Zuhause zu verkaufen!
Sie besitzen eine Immobilie? Dann nutzen Sie sie für mehr

finanzielle Freiheit! Ob für Ihre Familie, eine Renovierung oder
einfach mehr Liquidität – mit einem Immobilien-Teilverkauf

sichern Sie sich Kapital, ohne ausziehen zu müssen!
• Komplettverkauf statt Teilverkauf? Wir zeigen
Ihnen beide Wege – klar und verständlich

• Keine Schulden oder Kredite
• Sofort Kapital auf dem Konto!
• Eigentum & Wohnrecht bleiben erhalten!

Warten Sie nicht - nutzen Sie ihre Immobilie JETZT
für mehr finanzielle Freiheit! Sofort anrufen:

0781-99072980; Mail: a.huberimmobilie@gmx.de

 07 81 / 504 - 14 65  anb.anzeigen@reiff.de

WICHTIGER HINWEIS!
In KW 40/25 muss der Anzeigenschluss  
auf Montag, 29.09.2025, 16 Uhr vorverlegt werden.
Wir bitten um Beachtung!
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GRABPFLEGE  

zu Allerheiligen

B L U M E N H A U S
A m K i r c h p l a t z

O b e r k i r c h
T e l . 0 7 8 0 2 4 3 4 3

Blumen
sind ein
sichtbares
Zeichen des
Abschieds-
nehmens.

Unser Wissen hilft Ihnen,
die richtige Wahl
zu treffen.
Wir beraten Sie in
allen Fragen des
floralen Trauerschmucks.

WIR WÜNSCHEN IHNEN EIN

SchönesSchönes
WochenWochenendeende

77704 Oberkirch 
Tel. 07802 9357-0

77728 Oppenau
Tel. 07804 86149-0

www.elektro-birk.de

Perfektes
  Klima!

Was kann ich für den Frieden tun? Das„Tatgebet“ ist eine große Hilfe!
Lesen Sie: Lerne Beten. Imwahren Gebet erlebst du Gott.

www.gabriele-verlag.de, Tel.: 09391 504135

Die Auflösung zu diesem SUDOKU finden Sie in dieser Ausgabe
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V RTEILS -C UNTD WN
Digitale Heimatzeitung: Vertraut im Inhalt – modern im Format!

Bis zu

105 €
sparen!

Bei Bestellung im September:
  3 Monate kostenlos lesen
und bis zu 105,– €** sparen

Bei Bestellung im Oktober:
  2 Monate kostenlos lesen 
und bis zu 70,– €** sparen

Bei Bestellung im November:
  1 Monat kostenlos lesen 
und bis zu 35,– €** sparen

Jetzt starten!
  Bis Jahresende
gratis lesen

  Danach 12 Monate*

Abo genießen
*(Mindestverpfl ichtung)

Digitale Heimatzeitung: Vertraut im Inhalt – modern im Format!

Fotos: LIGHTFIELD STUDIOS/deagreez/stock.adobe.com

Danach 12 Monate*

 07 81 / 504 - 55 55  leserservice@reiff.de  mittelbadische.de/vorteilscountdown

**  Frühester Lesestart 1. Oktober 2025. Bei Bestellungen ab dem 1. Oktober
2025 kann der Lesestart 1 - 3 Werktage später erfolgen. Nach dem
kostenlosen Bezug bis zum 31. Dezember 2025 besteht Ihr Abonnement 
12 Monate (Mindestverpfl ichtung) bis zum 31. Dezember 2026. 
Danach wird das Abo auf unbestimmte Zeit fortgesetzt zum dann gültigen
Monatspreis und kann zum 15. eines Monats gekündigt werden.Fotos: LIGHTFIELD STUDIOS/deagreez/stock.adobe.com

Danach 12 MonateDanach 12 Monate

Fotos: LIGHTFIELD STUDIOS/deagreez/stock.adobe.com

für nur
35,– €

mtl.

Mein Name ist Michael Lehmann, ich bin seit 2019 als Verlagsleiter bei Reiff Medien tätig. 
Aktuell suche ich Unterstützung bei unterschiedlichen KI-Projekten innerhalb unserer Firmengruppe.
Verstärke unser Team „KI & Digitale Projekte“ als:

DATA SCIENTIST M | W | D

IN VOLLZEIT

 WAS DICH ERWARTET
  Du entwickelst gemeinsam mit unserem Team  
KI-Anwendungen, die wirklich etwas bewegen.

  Du bringst digitale Projekte von der Idee bis zur 
Umsetzung voran.

   Du findest smarte Wege, um Prozesse effizienter 
und besser zu gestalten.

  Du wirkst als KI-Entwickler und Modell-Architekt.

  Du bist der Brückenbauer zwischen Daten,  
Technologie und Business.  

 WAS WIR BIETEN
  Spannende Projekte mit viel Raum für  
Eigeninitiative.

  Ein innovatives, dynamisches Umfeld mit kurzen 
Entscheidungswegen.

  Ein motiviertes Team, das auf Augenhöhe  
zusammenarbeitet.

  Individuelle Entwicklungsmöglichkeiten und  
echte Verantwortung ab Tag eins.

 WAS DU MITBRINGST
  Ein abgeschlossenes Studium im Bereich 

Angewandte Künstliche Intelligenz oder etwas 
Vergleichbares.

  Du liebst Technologie, denkst lösungsorientiert und 
arbeitest strukturiert.

KLINGT GUT?
Dann gestalte mit uns die digitale Zukunft – wir freuen uns auf Deine Bewerbung unter karriere.reiff.de oder an:
Reiff Verlag GmbH & Co. KG | Ramona Singler | Marlener Str. 9 | 77656 Offenburg
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In der Küche zaubern lernen.

AOK Baden-Württemberg
Die Gesundheaitskasse.

Bei der AOK-Kochshow machen wir gemeinsam mit Kochprofis den Topf auf. Freuen Sie sich  
auf Tipps, Tricks sowie leckere und gesunde Rezeptideen. Mehr unter aok.de/bw/kochshow
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AOK-Kochshow  
Termin Mittwoch, 22. Oktober 2025 
Beginn 19:00 Uhr (Einlass: ab 18:00 Uhr) 
Treffpunkt Erwin-Braun-Halle · Querstraße 10 · 77704 Oberkirch
Anmeldung bei Frau Jana Marzinkowski 
 Telefon: 0711 6525-46881 · E-Mail: jana.marzinkowski@bw.aok.de

Tipps
Veranstaltungs

27.9.
5.10.

www.oberrhein-messe.de

täglich
10–18Uhr
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Kommen Sie vorbei und
feiern Sie mit uns 25 Jahre Innovation
und Engagement für nachhaltige Energie!

28.09.2025
11:30 Uhr - 17 Uhr

Bahnhofstraße 1
77794 Lautenbach

i Alle Infos zum Programm unter:
25Jahre.senertec-center.de

Wir feiern 25 Jahre SenerTec Center GmbH –
feiern Siemit uns!

GUTSCHEIN 
für eine unverbindliche und 
marktgerechte Bewertung 

Ihrer Immobilie 

O R T E N A U   
T +49 (0)781  93 99 97 00 

Kreuzkirchstr. 11  | 77652 Offenburg 
engelvoelkers.com/ortenau

Drazen Cvitkovic 

Ihre Immobilie ist gefragter 
als Sie ahnen

77855 Achern-Mösbach
Renchtalstraße 44
Tel. (07841)1066

Ihre Küche
natürlich
von

über 30 JAHRE

www.kuechen-hahn.de

von

Dachbegrünung  Eternit-Abbruch-Sanierung
Schornsteinsanierung  Terrassensanierung

Flachdachabdichtung  Steildächer
Fassadenverkleidung  Garagendachabdichtung

Hornisgrindestraße 10, 77871 Renchen
Tel.: 07843/ 995 12 23, Fax: 07843/849 86 20

Mobil: 0176 42 550 717
www.rejsek.de

Poststraße 2 / 77728 Oppenau
Telefon: 0 78 04 – 20 21

www.braun-metzgerei.de

In der kommenden
Woche kommen
wir mit dem

Verkaufswagen:

Dienstag 30.09.2025,
15.30 – 17.30 Uhr

Donnerstag 02.10.2025,
14.00 – 16.00 Uhr

KUNSTHANDEL STEINBACH
vor Ort sucht alles aus dem Schwarzwald:
Antike Möbel, Krüge, alte Bettwäsche,
Kleinkunst, Bilder, Schmuck, Orden, Mün-
zen aller Art (Silber und Gold), Altgold und
vieles mehr.
Bitte alles anbieten, auch defekte Sachen.

Bargeld sofort
0176/76429739

Philipp-Reis-Str. 5, 66849 Landstuhl
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Sonderseiten in den Amtlichen Nachrichtenblättern
10. 10. Ausbildungsplätze – wir sind deine Zukunft Anzeigenschluss,  6. 10. 12 Uhr

10. 10. Recht, Steuern & Finanzen Anzeigenschluss,  6. 10. 12 Uhr

17.10. Inneneinrichtung – Behagliches Wohnen Anzeigenschluss, 13. 10. 12 Uhr

17.10. Kulinarischer Herbst Anzeigenschluss, 13. 10. 12 Uhr

Möchten Sie Ihr Unternehmen auf einer dieser Seiten präsentieren?

Wir beraten Sie gerne.

 07 81 / 504 - 1465 |  anb.anzeigen@reiff.de


